Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 3 im. Bohaterow
Westerplatte w Ketach

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215
ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327
ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r.
poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995t. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowe] panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich ( Dz.U.2022
poz. 1700).

Statut Szkoty Podstawowej nr 3 im. Bohaterow Westerplatte w Ketach.



Ponadto wykorzystano:

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz.
1082) — art. 26 ust. 2, art. 84 ust. 2.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji
ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz.U. z2022r., poz. 645 ze zm.) - § 13.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 3
w Ketach opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicéw
i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty w tym warunkami
1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dzialalnosci musi uwzgledniaé
zardéwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, moralnej
1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym
zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sa
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych i1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkdéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2022/2023,
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e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdlprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetenc;ji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udziat organizacji 1
stowarzyszeh wspierajagcych dziatalnos¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

. MISJA SZKOLY

., Szkota uczy dzieci poznawac i lepiej rozumiec swiat w jego jednosci i roznorodnosci tak,
aby kazdy odnalazt w nim swoje miejsce, dostrzegajqgc i szanujqc innych ludzi oraz miat

poczucie odpowiedzialnosci”.

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztalttowanie umiejgtnosci
nawigzywania kontaktéw z rowie$nikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniéw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misja
szKoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i
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w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztaltowania postaw

patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i
tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan

ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 3 w Ketach jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, potrafi pracowac w grupie, przyjmuje
rozne w niej role i zadania,

potrafi kulturalnie wyrazi¢ swoje poglady i przyjac¢ krytyke innych,
jest tolerancyjny,

korzysta z roznych Zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia 1
technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedzg¢ na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego,

rozumie zwiazek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i1 probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,



integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

III. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci

2)

3)

4)

pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztalttowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i §$wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych
oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rél
spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej,

moralnej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych
calemu spoteczenstwu

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1) wspoldziatanie calej spoteczno$ci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,

2)

3)

4)

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu , a decyzje w tym
zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wigzi ze szkola oraz spotecznoscia
lokalna,



5)

6)

7)

8)

9)

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidiowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupa ucznioéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcéw oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w
zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

11) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale warto$ci, np. umiejgtnosé

zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i
umiejetnosci u uczniow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i1
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli 1 wychowawcdéw na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
suplementow diet 1 lekow w celach innych nizZ medyczne oraz postepowania w tego

typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejgtnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,



4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza szkola,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniow i1 wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢
epidemii,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i
rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow
oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych
na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,



3)

4)

5)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i
wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisoOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidéw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o
metodach wspolpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa3 w wyZszym stopniu narazeni na
ryzykowne zachowania,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1)

2)

realizowanie w$rdd ucznidow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w



szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowe;j,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych,  nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4) poszerzenie kompetencji osob oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawow depres;ji,

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

6) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacvm roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa
ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania W grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci,
¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,



ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy roOwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

¢ inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzah w
procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczeg6lno$ci organizacji harcerskich, ktoérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowaweczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnos$ci psychiczne,
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stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w $Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajgcego skuteczno$¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajg¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwos$ci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych
relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcow z
pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy ucznioéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i
inni specjalisci powinni aktywnie wiaczac¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniéow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemoéw ucznidéw 1 prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidw z uwagi na to,
Zze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemegczenia lub
przechodza inny kryzys psychiczny,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawcze] szkoty i potrzeb w zakresie

dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniéw po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od
bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w

porozumieniu z Radg Rodzicow,
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opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspoltpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia, a takze depresja 1 innymi
negatywnymi skutkami epidemii,

udzielajag uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
dlugotrwatej izolacji spotecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian
zwigzanych z epidemia,

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i1 rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj 0sobowy ucznia.

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidow, w tym czynnikoéw
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
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zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu ucznidw w szkole
wynikajace z dtugotrwatego trwania w stanie epidemii,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

podejmujg  dziatania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji
wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy

demoralizacja 1 przestgpczo$cia, zasad wspOlpracy z instytucjami i1 osobami
dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnos$ci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspOlpracuje  z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspoélpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia ucznidw 1 rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemow uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,
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promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomi¢dzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$é i efektywnosé
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestniczg W konsultacjach, wywiadéwkach organizowanych przez szkotg,
zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

w celu zapewnienia dziecku wsparcia ze strony szkoty, rodzice przekazuja
informacje dotyczace stanu zdrowia psychicznego, emocjonalnego i fizycznego oraz
informujg o sytuacjach traumatycznych, ktore doswiadczyto ich dziecko,

wspoOltpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2023/2024

Szczegdtowe cele do pracy w danym roku szkolnym wynikaja z diagnozy przeprowadzonej
w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego,
z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego uczniow.
Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywaé na rozwoj
ucznidw w poszczegolnych obszarach.

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2. Udzialu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych i innych formach aktywnosci,
wplywajacy na rozwdj intelektualny.

3. Ksztaltowanie postawy tworczej.

4. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
5. Poprawa frekwencji uczniéw na zajgciach lekcyjnych.

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiagzujacych w szkole norm i1 wartosci.

2. Do konca wrzesnia 2023 r. wychowawcy zapoznaja uczniow i rodzicow z systemem
wartosci  przyjetych w  koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa
wewnatrzszkolnego oraz z systemem zasad i norm przyjetych w Statucie.

3. Ksztattowanie postaw tolerancji.
4. Ksztaltowanie postaw patriotycznych.

5. Ksztattowanie szacunku do ludzi, wrazliwosci na potrzeby drugiego czlowieka.
Rozwijanie postaw i dziatan w zakresie wolontariatu.

Obszar rozwoju spolecznego:
1. Integracja zespotoéw klasowych.
2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
3. Rozwijanie samorzadowej dziatalno$ci uczniow.
4. Ksztattowanie postawy szacunku wobec $srodowiska naturalnego.

5. Ksztaltowanie aktywnej postawy wobec przysztej pracy zawodowej oraz wymagan rynku pracy.
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1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie przez wychowawcow oraz nauczyciela doradztwa zawodowego, zaj¢c
psychoedukacyjnych w klasach 4-7 na temat umiejetno$ci samooceny i rozpoznawania

swoich predyspozyciji.

3. Przeprowadzenie zajeé, ksztalcacych umiej¢tnos¢ rozpoznawania wiasnych emocji
(zajecia z pedagogiem i specjalistami)

4. Uczniowie potrafia wskaza¢ swoje mocne i slabe strony. Ksztalcenie umiejetnosci

rozwigzywania problemow bez uzycia sity.

5. Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i
pokonywania potencjalnych trudnosci.

1. Ksztattowanie umieje¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W I semestrze wszyscy wychowawcy przeprowadzg zajecia sprzyjajace ksztalttowaniu

postaw prozdrowotnych.

3. Uczniowie sg $wiadomi zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

4. Uczniowie znaja zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej

VII. HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA

Osoby
Zadania Forma realizacji Termin | odpowiedzial
ne
Rozwijanie i rozpoznawanie | - Prowadzenie w szkole zaje¢ wychowawcy
zainteresowan pozalekcyjnych, kot
Caty rok nauczyciele

1 zdolnos$ci uczniow

Zagospodarowanie czasu
wolnego uczniow.

zainteresowan,

- Warsztaty, konkursy, wyjscia
do muzeum, teatru, na wystawy,
udziat w zyciu kulturalnym
miasta
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- Prowadzanie w klasach
obserwacji podczas biezacej

pracy

- Przygotowanie programow
artystycznych na uroczystosci

. , wychowawcy,
szkolne, prezentowanie talentow Y Y
na forum szkoly hauczyciel
swietlicy
- Swietlica szkolna, biblioteka;
-Wycieczki, rajdy krajoznawcze,
-imprezy szkolne, uroczystosci nauczyciel
lokalne, konkursy lokalne; Jjezyka
polskiego,
= Randka z kSqukE}” — akcja bibliotekarz
czytelnicza.
Wdrazanie do planowania | Zaj¢cia z orientacji zawodowe;j Caly rok nauczyciel
wihasnych dzialan i _ _ _ szkolny doradztwa
przewidywania ich - podejmowanie tematyki zawodowego
skutkow: wyboru zawodu na godzinach '
o wychowawczych, chowawc
- zrozumienie potrzeby w;g y:
wyznaczania sobie celow i - organizowanie spotkan z pedagog
dazenia do ich osiagnigcia, przedstawicielami réznych szkolny
_ . _ zawodow, np. policjantem,
- ukgzanle mo;hwosm pielegniarka, lesniczym,
realizowania si¢ w roznych strazakami, grupa ratownictwa
zawodach, medycznego.
- nabycie umiejgtnosci - spotkania z przedstawicielami
dokonania samooceny i szkét ponadpodstawowych,
samokontroli,
- planowanie wlasnej
przysztosci i kariery - realizacja Programu
zawodowej, Doradztwa Zawodowego,
Prowadzenie dzialan - prezentacja zainteresowan i Caty rok organizatorzy
wspomagajacych rozwoj osiagnigc uczniow, szkolny projektow
uzdolnien i talentow: _
- stosowanie réoznorodnych nauczyciele
- rozwijanie zainteresowan technik,
poprzez wspieranie _ o ) nauczyciele
motywacji wewnetrznej, - wymiana doswiadczen, jezykow

- udziat uczniow w
roznorodnych konkursach i
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- poznanie technik
zapamigtywania i uczenia
sig,

- organizowanie warsztatu
pracy ucznia,

- rozumienie potrzeby i
umiejetnosci korzystania

z roznych zrdédet informacji:

- TV, radio, Internet,
encyklopedie, stowniki,
wydawnictwa naukowe i
czasopisma,

- ksztaltowanie umiejetnosci
krytycznego podejscia do
zrodla.

projektach szkolnych i
pozaszkolnych,

- Wspomaganie rozwoju ucznia
uwzgledniajac indywidualne

mozliwos$ci

- praca z komputerem i
programami,

- analiza materiatow 1 zrodet
informacyjnych,

- zapoznanie z zasadami
korzystania z biblioteki,

- prowadzenie lekcji
bibliotecznych,

- projekt gminny ,,Artysta
by¢...”

- projekt szkolny ,,Dzien Teatru”

- konkurs recytatorski w jezyku
angielskim i niemieckim

- projekt ogolnopolski ,,Dzien
Tabliczki Mnozenia”, Kangur
Matematyczny,
- Talent Show,

- Dzien Fantastyki,

Zgodnie z
kalendarzem.

wychowawcy,
opiekunowie
SU
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Ksztalcenie umiejetnosci
komunikowania si¢ z
rowiesnikami i dorostymi:

- poznanie i stosowanie w
praktyce zasad aktywnego
shuchania,

- opanowanie umiejetnosci
jasnego i konstruktywnego
formutowania wtasnych
wypowiedzi

- opanowanie umiej¢tnosci
bezposredniego i otwartego
wyrazania swoich prosb,

- ¢wiczenia komunikacji
werbalnej niewerbalnej,

- trening asertywnosci na
godzinach wychowawczych,

- ¢wiczenia empatii,
aranzowanie sytuacji

problemowych,

- konkursy organizowane przez
biblioteke,

- akcje czytelnicze,

- obchody $wiatowego Dnia

oczekiwan i sadow, Ksigzki, = 2
. . . . o = 2
-opanowanie umiejetnosci - zorganizowanie Dnia Glosnego g g
rozumienia uczu¢ innych, - Czytania, o) > S
upowszechnianie € ¢S z =
czytelnictwa wsrdd dzieci i - realizacja innowacji %\ 5_3 § S
miodziezy pedagogicznych: O 9~ % %
@ 2
2 2
- ,, Przygoda z ortografig”, B8 'C‘>;
S S
N I3
- ,, Czytam , jak to tatwo = <
powiedziec”,
- ,, Stowko tygodnia”,
- Tworczy sposob na lekture”,
- Ortografia w sieci”,
- ,, Szkota ma
- ,, Odkrywamy polska
przyrode”.
Ksztaltowanie szacunku do | Dziatalnos¢ charytatywna, na biezaco, Barbara Sikora
ludzi, wrazliwoS$ci na wolontariat szkolny .
. zgodnie z
potrzeby drugiego _ ) |
Powotanie Rady Wolontariatu planem

czlowieka. Prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

Ksztaltowanie postaw
tolerancji:

Opracowanie Program
Szkolnego Wolontariatu

wychowawcy,
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- poznawanie odmiennych
tradyciji,

- wspotuczestniczenie W
kulturze regionalnej,

narodowej i europejskiej,

- znajomo$¢ i poszanowanie

- poruszanie na godzinach
wychowawczych tematyki:,,
Tolerancja wzgledem
odmiennosci” , ,, Inny nie
Znaczy gorszy’,

- przeprowadzenie Dnia Pamigci
o Ofiarach Holokaustu.

nauczyciele

odpowiedzialn
iza

zorganizowani

e uroczystosci

Iskich it ) . lekcje
polskich tradycji, - M}e;dzynarodowy D.zwﬁ. Osob wychowawcze wychowawcy
- wyrabianie troskliwego z Nlel?elnosprawnosmarm 3
stosunku do pamigtek grudnia
kultury i przyrody.
Rozwoj poszanowania Swietowanie rocznic i wydarzen | zgodnie z nauczyciele

dziedzictwa narodowego i
ksztaltowanie swiadomosci

patriotycznych, lekcje
wychowawcze na temat

kalendarzem
uroczystosci i

wskazani jako
odpowiedzialn

narodowej. Wskazywanie patriotyzmu personalng i za
autorytetow i wzorcow ) odpowiedzialn | poszczegdlne
moralnych - uczestnictwo w obchodach oécig za dziatania
$wiat narodowych, konkretne
Ksztaltowanie postaw panstwowych i religijnych, dziatanie
patriotycznych:
- odwiedzanie miejsc pamigci,
- uczenie szacunku dla muzedw, wystaw
symboli narodowych,
o - apele o tresciach
panstwowych i religijnych, patriotycznych (apel z okazji
- poznawanie historii, kultury | SWigta Niepodleglosei i
i tradycji swojego regionu. uchwalenia Konstytucji 3-go
Maja).
Poznanie kultury rodzimej, Wycieczki, tematyczne lekcje terminy nauczyciele —
zapoznanie z kultura regionu | wychowawcze konkretnych
wycieczek wychowawcy,
Upowszechnianie tradycji i | - udzial w konkursach o planowanych ) )
kultury regionalnej: tematyce regionalnej, opiekunowie
przez su
- dostrzeganie tozsamosci - wspotpraca z Osrodkiem wychowawco
regionalnej, Kultury w Ketach, Biblioteka Wi katecheci
, ) Miejska i Muzeum, nauczycieli
- poznanie elementoéw
historii i kultury najblizszego | - przygotowanie programéw
srodowiska, artystycznych, projektow
) uwzgledniajacych tematyke wg
- budzenie szacunku do regionalna, harmonogram

symboli regionalnych,
postaci zwigzanych z historia

- Jasetka
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Profilaktycznego (zebranie
propozycji dziatan od uczniéw)

- uczestnictwo przedstawicieli
mlodziezy szkolnej w
dziataniach podejmowanych

regionu i jego wspodtczesnym | - akcja koleda/ wigilie klasowe | u imprez
zyciem. szkolnych
- warsztaty wykonywania palm
wielkanocnych
- kiermasze $wiateczne
Ksztattowanie przekonania o | Omowienie zasad statutu szkoty | Wrzesien/pazd | wychowawcy
spotecznym wymiarze i regulaminow szkolnych, ziernik
istnienia osoby ludzkiej, a bezpieczenstwa BHP, zgtaszania
takze o spotecznym aspekcie | problemow, zasad
bycia uczniem szkoty bezpieczenstwa.
Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce
-Diagnoza znajomosci zasad
statutu szkoty i regulaminow pazdziernik
szkolnych, bezpieczenstwa
BHP, zgtaszania problemow,
zasad bezpieczenstwa.
Rozwijanie samorzadnej - wybor samorzadu klasowegoi | Wrzesien Dyrekcja ,
dzialalnos$ci uczniow: szkolnego,
Caly rok Wychowawcy
- rozumienie pojgcia - opracowanie planu Samorzadu
,,samorzadnos$¢” poprzez Uczniowskiego, klas IV — V11,
<ZE dziatanie wszystkich ) _ y . .
N uczniow w klasie 1 w szkole, | - wspotudziat uczniow w Opiekunowie
Cm) organizacji i przebiegu imprez i Su
] - rozwijanie poczucia uroczystosci szkolnych,
2 odpowiedzialno$ci za sprawy o ] ]
7 klasy i szkoty, - realizacja tematyki godzin
wychowawczych,
- przypomnienie uczniom o
ich obowiazkach, a takze o - konsekwentne egzekwowanie
sankcjach w przypadku ich | stosowania si¢ do kryteriow
nie przestrzegania, ocen zachowania z
uwzglednieniem zachowania
- przestrzeganie zasad podczas nauczania zdalnego
obowiazujacych w szkole na | obowiazujacych w szkole,
zajgciach 1 w czasie przerw, opiekun
_ - udziat przedstawicieli samorzadu
- zastosowanie zasad Samorzadu Uczniowskiego w
szkolnej demokracji. celu uzyskania opinii na temat
zatozen Programu
Wychowawczo- Pedagog
szkolny
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przez Mtodziezowa Rade
Miejska.

Ksztaltowanie postaw Udziat w akcji sprzatanie §wiata | Caly rok wychowawcy
ekologicznych:
Udzial w akcjach klas IV —VII,
- rozumienie koniecznosci
charytatywnych na rzecz :
ochrony $rodowiska i . VIRtyW yenna nauczyciele,
2 . zwierzat, wycieczki
dbatosci o jego utrzymanie: . ) )
krajoznawcze opiekunowie
- ksztaltowanie aktywnych ) L o SuU
postaw w dzialaniach na - pielegnacja ro$lin w klasie i w
rzecz $rodowiska, szkole,
- zrozumienie koniecznoéci | - Zbiorka materiatow wtornych
zachowan ekologicznych, np. baterii, makulatury,
nakretek,
- poznawanie pigkna _ .
przyrody w regionie i - Udzial w programie _
umigjetnos$¢ doceniania edukacyjnym ,,Czyste powietrze
srodowiska naturalnego wokot nas”
Ksztattowanie aktywnej Warsztaty dla klas 7 zgodnie z nauczyciel
postawy wobec przysztej prowadzone przez nauczyciela harmonogra | doradztwa
pracy zawodowej oraz doradztwa zawodowego, nauka mem zajec zawodowego
wymagan rynku pracy. poszukiwania pracy, analizy opracowany
Wspotpraca z Urzedem ofert, nauka wypelniania m przez
Pracy oraz innymi dokumentow zwigzanych z nauczyciela
instytucjami w celu podjeciem pracy zawodowej, doradztwa
uzyskania informacji o przygotowanie do rozmowy zawodowego
sytuacji na lokalnym rynku | kwalifikacyjnej przed podjeciem
pracy pracy
Integrowanie - Dzialania, prowadzace do Wrzesien, wychowawcy
spolecznosci klasowej i poznania przez uczniow Pazdziernik klas
wewnatrzszkolnej polskich i ukrainskich kultur
obydwu krajow, ukazania roznic
i podobienstw taczacych Na biezaco
Ukraincow 1 Polakow,
- wyjasniania tradycji, wychowawcy,
obrzedow, zwyczajow i nauczyciele
waznych dla obydwu krajow klas
wydarzen.

- Budowanie wtasciwych relacji
rowiesniczych w oparciu o
pozytywne wartos$ci, takie jak:

tolerancja wobec roznych religii,
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kultur, tradycji, szacunek wobec
0s6b innej narodowosci.

- tworzenie w szkole atmosfery
wzajemnego zaufania, szacunku
1 otwartosci na problemy
innych.

- wprowadzenie skutecznego
sposobu i formy
porozumiewania si¢ z uczniami
ukrainskimi, wiaczanie ich w
zycie szkoty, organizowanie
wspolnego spedzania

czasu podczas roznych,
aranzowanych przez szkote,

sytuacji.

- Zajecia integracyjno —

adaptacyjne ,,Poznajemy si¢

poprzez zabawg”’; ,,Gry 1

zabawy ruchowe”’- kl. I-11I;

- Organizowanie uroczysto$ci

i imprez klasowych, wycieczek,

ognisk wspolnych spotkan

w szkole oraz poza nia.

- Slubowanie klas pierwszych;

- Jasetka.

- Obchody $wiat nietypowych :
Dzien Kropki; Dzien
Chlopaka.

Systematyczne
monitorowanie frekwencji
ucznidéw na zaje¢ciach
lekcyjnych

Analiza frekwencji uczniow

Systematyczne informowanie
rodzicow o absencji uczniow,
wywiadowki, dni otwarte,

Na biezaco

wicedyrektor
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_

Zwigkszenie wspotpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

indywidualne spotkania
z rodzicami

Poznanie swoich mocnych i | Lekcje wychowawcze Caly rok nauczyciele
stabych stron oraz praca poswiecone tej tematyce — zgodnie z d
nad nimi: wskazanie konkretnych zajgé harmonogram pedagog
- nabywanie umiej¢tnosci - vodkredlanie mocnveh i em policja
obiektywne) oceny wiasnego sllz)ibych stron ucznia};)rzez hol
ostepowania . o psycholog
P ’ wychowawecg i nauczycieli
- nabywanie $wiadomosci poszczegdlnych przedmiotow,
whasnych wad i zalet, - stosowanie aktywnych metod
- akceptacja siebie, pracy
- dostrzeganie wptywu - trening asertywnosci,
1nn)];ch na ksztahowanle - zajgcia warsztaty, ¢wiczenia
0SODOWOSCL, dotyczace technik aktywnego
- wyksztatcenie postawy stuchania i koncentracji,
krytycyzmu wobec,wzorcéw - redagowanie gazetek
propagowanych w §rodkach klasowych i szkolnych
masowego przekazu. ’
. . - pogadanki i spotkania z

Przygotowanie ucznia do P gh loai P temat radzeni
samodzielnego Zycia: psychologiem na temat radzenia

sobie ze stresem (stosownie do
- umiejetnosé bycia potrzeb)
asertywnym, obrony swoich
praw przy zachowaniu zasad
kultury osobistej,
- radzenie sobie ze stresem.
Ksztalcenie umiejetnosci Warsztaty dla uczniow Zgodnie z psycholog
rozpoznawania wlasnych prowadzone przez specjalistow | konkretnymi szkolny
emocji o ‘ terminami dla

- Zajecia interakcyjne, poszezegolnyc

odgrywanie rol; h oddziatow

- Ekspresja plastyczna;

wychowawcy
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Ksztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow
oraz radzenia sobie w
trudnych sytuacjach:

- respektowanie praw innych,

- wyrazanie opinii i
formulowanie sadéow w
sposob taktowny,

- poznawanie regut
zachowania w roznych
sytuacjach i miejscach,

- tworzenie zbioru norm
kulturalnego postgpowania
oraz wzorcOw zachowan w
szkole i miejscach
publicznych,

- ksztaltowanie umiejetnosci
doboru stroju i zachowania
adekwatnego do
okolicznosci.

- Zajecia integracyjne w klasach
1-3

- propagowanie pozytywnych
wartosci przez postawe
nauczyciela,

- pogadanki na temat zasad
zachowania,

- propagowanie wlasciwych
postaw i zachowan,

- konsekwentne ocenianie
zachowan zgodnie z przyjetymi
kryteriami,

- dyskusje,
- autoprezentacja,

- wyr6znianie wlasciwych
zachowan (zgodnie z systemem
nagrod przyjetych w Statucie
Szkoty).

- reagowanie na kazdg forme
niewlasciwego zachowania
zgodnie z wypracowanym
modelem,

- pomaganie uczniom w
zmianie zachowan
dysfunkcyjnych na
konstruktywne,

- wspotpraca z poradniami
specjalistycznymi, policja,
Zespotem Interdyscyplinarnym,
placoéwkami odpowiedzialnymi
za wychowanie,

- pomoc i opieka pedagoga
szkolnego,

- propagowanie pomocy
kolezenskiej

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegblnyc
h oddziatow

wychowawcy

nauczyciele
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Poszerzanie wiedzy uczniow
na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwos$ci uzyskania
odpowiedniej pomocy i
wsparcia w szkole i poza
szkota

- Lekcje wychowawcze z
udziatem pedagoga-
»Rozwigzujemy trudne sytuacje
w klasie” kl. 1-3 (drama, gry,
zabawy, pogadanki na temat
rzeczywistych sytuacji)

- Indywidualne poradnictwo
pedagoga szkolnego

- Konkursy plastyczne

- Obserwowanie uczniow pod
katem zapewnienia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

- informowanie uczniéw i ich
rodzicow, jakiego wsparcia
moze udzieli¢ szkota oraz do
jakich os6b, instytucji, urzedow
moga si¢ zwrdci¢ o pomoc.

- Wskazanie im sposobow
radzenia sobie w trudnej
sytuacji, zarzadzania emocjami,
budowania prawidtowych relacji
rowiesniczych. W razie potrzeby
korzystanie z pomocy i opieki
zatrudnionych w szkole
specjalistow.

- Udziat uczniéw z Ukrainy w
dodatkowych lekcjach nauki
jezyka polskiego.

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla
poszczegblnyc
h oddziatow

wychowawcy
klas/pedagog

Wspieranie uczniow, u
ktorych rozpoznano objawy
depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym uczniem,
jego rodzicami. Ustalenie
zakresu dalszych dziatan. Dalsze
postgpowanie wg ustalen

Zgodnie z
potrzebami

wychowawca,
pedagog
szkolny
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Odbudowanie i umacnianie u
uczniow prawidtowych
relacji w grupie klasoweyj,
poczucia wspolnoty
(reintegracja)

Rozpoznanie potrzeb i
zagrozen uczniéow z Ukrainy
wynikajacych z ich obecnej
sytuacji kryzysowej

Lekcje wychowawcze — gry
i zabawy integracyjne,
rozmowy, warsztaty.

Nauczyciele powinni:

- prowadzi¢ rozmowy i dyskusje
z uczniami w razie
pojawiajacych si¢ potrzeb badz
trudnosci,

- W razie pojawiajacych si¢
pytan zwiazanych z toczaca sig¢
wojng dostosowacé wlasciwy styl
prowadzenia rozmowy

- dostosowywac informacje

o aktualnej sytuacji zwigzanej
z wydarzeniami w Ukrainie do
wieku i mozliwosci
percepcyjnych dziecka,

- nie wzbudzaé u uczniow
niepotrzebnego lgku i niepokoju,

- wzmacnia¢ poczucie
bezpieczenstwa poprzez
informowanie o wsparciu
udzielanym Ukrainie oraz
bezpiecznym pobycie w Polsce,

- budowac poczucie
bezpieczenstwa poprzez
wlaczenie tych uczniow w zycie
szkoty oraz srodowiska
lokalnego.

Wrzesien/pazd
ziernik 2023

Caly rok
szkolny

Wszyscy
pracownicy
szkoty
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Wzmaocnienie poczucia
bezpieczenstwa,
ksztaltowanie
odpowiedzialnych postaw
zyciowych:

- opanowanie umiejgtnosci
zachowania w sytuacjach
zagrozenia.

- przestrzeganie BHP.

- ksztaltowanie umiejetnosci
komunikacji spotecznej.

- uczenie postaw
asertywnosci,

- uswiadamianie zagrozen i
konsekwencji wynikajacych
z nieodpowiednich postaw
W sieci

- Wywigzywanie si¢
z obowigzkow

- dostosowywac informacje

o aktualnej sytuacji zwiazanej
z wydarzeniami w Ukrainie do
wieku i mozliwo$ci
percepcyjnych dziecka,

- nie wzbudzac¢ u ucznidow
niepotrzebnego leku i niepokoju,

- bezpieczne przerwy,

- lekcje tematyczne poruszajace
tematyke BHP,

-gazetka informacyjna,
pogadanki, ¢wiczenia
praktyczne i pokaz Pierwszej
Pomocy w wykonaniu
Mtodziezowej Druzyny
Pozarniczej OSP Kety

- lekcje EDB i zajecia
z pielegniarka szkolna,

- promocja zasad
bezpieczenstwa — konkurs BRD,

- poznanie przepiséw ruchu
drogowego i zasad udzielania
pierwszej pomocy — karta
rowerowa,

- lekcje tematyczne :
Bezpieczenstwo w sieci,

- spotkania z policjantem,
- apele porzadkowe,

- spotkanie z rodzicami
w formie konsultacji

- probna ewakuacja,

- spotkanie z policjantem na
temat odpowiedzialnosci karnej
za czyny popetnione w
Internecie,

- analiza kryteriow zachowania
pod katem nagrdd, kar
regulaminowych,

- gradacja kar

na biezaco

zgodnie z
ustalonym
planem

dyrektor
wychowawcy
pielegniarka,
pedagog,
policja

nauczyciele
wych. fiz.

wychowawcy
klas VI-VII
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Propagowanie zdrowego
stylu zycia:

- przestrzeganie higieny
osobistej i higieny pracy,

- propagowanie aktywnego i
bezpiecznego wypoczynku.

- przeciwdziatanie
wspolczesnym zagrozeniom,
zwigzanych z paleniem
papierosow, e-papieroséw,
alkoholem, wziewnymi
narkotykami, lekami
psychotropowymi,
dopalaczami,

- poznawanie powodow
siggania po uzywki i
dopalacze,

-szukanie sposobow
rozwigzywania problemow
prowadzacych do siggania po
uzywki i dopalacze,

- poznawanie skutkow
oddzialywania substancji
uzalezniajacych,

- racjonalne odzywianie si¢

- preferowanie zdrowego
stylu zycia ,promowanie
aktywnych form spedzania
czasu wolnego — sport,
turystyka, rekreacja,

- Pogadanki nt. roli zdrowia

i zdrowego stylu zycia, filmy
edukacyjne.

- Pogadanka o czystosci
osobistej — spotkania z
pielegniarka.

- Prowadzenie zajgcé
korekcyjnych dla uczniow

z grup dyspanseryjnych.

- Dostosowanie wielkosci
krzeset i stolikow do wysokosci
uczniow.

- Organizacja Dnia Dziecka

i Sportu

- zajecia o zdrowym stylu
odzywianiu si¢ oraz znaczeniu
ruchu w zyciu cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow na podstawie
scenariusza opracowanego przez
zesp6l nauczycieli wychowania
fizycznego

-Turniej sportowy ,, Wyscigi
Smerfow”;

- Udziat w Olimpiadzie Mistrza,
- Nie pal przy mnie proszg”;
Trzymaj Forme;

- Programy: Mleko z Klasg;

Owoce w szkole;

- ,, Tydzien Bezpieczenstwa” —
konkursy, pogadanki,

spotkania ze specjalistami.

- Fluoryzacja;

- Wczesne wykrywanie wad

Zgodnie

z planem

Caly rok

Caly rok

wrzesien 2023

29.05.2024r.

Caly rok

Zgodnie

z planem.

Caty rok

Caty rok

wychowawcy

pielggniarka

nauczyciele
wychowania
fizycznego

wychowawcy

pielegniarka

Nauczyciele
wychowania
fizycznego,
wychowawcy

Nauczyciele
wychowania
fizycznego,
wychowawcy

wychowawcy,
pedagog

p. Adamek

p. Btasiak

pielggniarka
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wymowy — badanie
logopedyczne dla dzieci klas I;

- Gazetki tematyczne z zakresu
profilaktyki logopedycznej;

- Badania w zakresie wczesnego
ryzyka dysleks;ji dla dzieci klas
2a,2b

- pogadanki dotyczace

rozsadnego odzywiania si¢ i
higieny okresu dojrzewania,

- propagowanie czytelnictwa
jako wartoSciowego spedzania
czasu wolnego,

- realizacja programow
edukacyjno -zdrowotnych :
,»11zymaj Forme”; ,,Miedzy
nami kobietkami”;

- wptyw nikotyny, alkoholu,
dopalaczy i innych uzywek na
mtody organizm

— zajecia wychowawcze,

- konkursy plastyczne w
ramach: Swiatowego Dnia bez
Papierosa; Swiatowego Dnia
Zdrowia

- poruszanie tematyki uzaleznien
i zachowan agresywnych na
godzinach wychowawczych.

- realizowanie programow
profilaktycznych
rekomendowanych przez Urzad
Gminy w Ketach,

- pedagogizacja rodzicow,
- Dzien Dziecka i Sportu,

- projekt szkolny ,,Wiosenne
porzadkowanie wiedzy.

Pazdziernik
2023r..

29.05.2024.

22.03.2024.

specjalista

pedagog,
wychowawcy

dyrekcja,
nauczyciele
policja
pielggniarka
pedagog

specjalisci
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Budowanie poczucia
bezpieczenstwa

- Nauka postaw asertywnych
wzgledem os6b nieznajomych,
program profilaktyczny
,»Cukierki” (klasy I-II);

- Spotkania z policjantem

- Pogadanki na temat
bezpieczenstwa w czasie gier,

zabaw oraz w czasie wolnym
- Realizacja programu:
Bezpieczna i przyjazna

szkola, ,,Owce w sieci”,
,Dziecko na drodze edukacji”

(program multimedialny)

- udziat w programie
edukacyjnym Akademia

Bezpiecznego Puchatka ,

- Lekcje na temat bezpiecznego
korzystania z komputera, udziat
w akcjach spotecznych
promujacych bezpieczenstwo.

Zgodnie

z planem

Wrzesien,

Styczen,

Na biezaco

Il semestr

wychowawcy

klas I-I1I,
pedagog

wychowawcy

wychowawcy

pedagog

Proponowany harmonogram dostosowany jest do realiow Szkoty Podstawowej nr 3 w Ketach
i jej potrzeb wynikajacych z analizy sytuacji wychowawczej i zapotrzebowania na dziatania
profilaktyczne w §rodowisku szkolnym.
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VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan ucznioéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bg¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada
pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej nr 3 w w Ketach w dniu
14.09.2023r.
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