Wymagania edukacyjne z edukacji wczesnoszkolnej klas 1 — 3
Przewidywane umieje¢tnosci ucznia po klasie 1

Edukacja polonistyczna

Stuchanie

Uczen:

- uwaznie slucha wypowiedzi nauczycieli, innych os6b, wykonuje proste polecenia, zadania wedtug
ustyszanej instrukcji;

- uwaznie wstuchuje si¢ w to, co rozmdéwca przekazuje, nie przerywa nadawcy;

- stucha w skupieniu czytanego tekstu, audycji telewizyjnej, nagrania na CD, wypowiedzi podczas
uroczysto$ci, przedstawien w taki sposob, aby po wystuchaniu odtworzy¢ ich tres¢;

Mowienie

Uczen:

- dokonuje poprawnej artykulacji poszczeg6lnych glosek i calych wyrazéw; zwraca uwage na
wlasciwe akcentowanie wymawianych wyrazow;

- dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania, odpowiedzi,
prosby, podzigkowania, powitania, pozegnania;

- dba o kultur¢ mowienia — nadawca zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawigzuje z nim kontakt
wzrokowy i stuchowy;

- wypowiada si¢ na temat wlasnych przezy¢, wydarzen, lektury, filmu w krotkiej kilkuzdaniowe;j
formie;

- udziela odpowiedzi na pytania, udziela si¢ w rozmowie na okre$lony temat;

- wyglasza z pamigci wiersze;

- opowiada tresci pojedynczego obrazka, opowiada na bazie historyjki obrazkowej;

Czytanie

Uczen:

- poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu;

- analizuje i syntezuje wyrazy, wyr6zniania litery, gloski, sylaby;

- czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastepnie wielosylabowe oraz krotkie zdania i teksty;

- czyta indywidualnie, zespolowo, gltos$no i1 cicho krotkie teksty z podrecznika zachowujac naturalng
intonacjg;

- podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci;

- odczytuje i rozumie sens uproszczonych rysunkéw, piktograméw, znakdéw informacyjnych

i napisow;

Pisanie

Uczen:

- kresli linie, znaki literopodobne, pisze po $ladzie, pisze ksztaltnie, prawidtowo w separacji kolejno
poznawane litery, poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach;

- uktada wyrazy z rozsypanki literowej, a nast¢pnie proste zdania z rozsypanki wyrazowe;j
I je zapisuje;

- przepisuje wyrazy 1 krotkie zdania z tablicy, z ksigzki, podpisuje ilustracje;

- pisze z pamigci poznane i omawiane wczesniej wyrazy;

- pisze wyrazy z literami oznaczajgcymi spotgltoski migkkie; pisze dwuznaki;

- pisze poznane i dobrze opracowane na zaj¢ciach wyrazy z ¢ i 3, wyrazy z 0, h, ch, z, rz;
- rozpoczyna wielkg literg poczatek zdan, imiona i nazwiska, nazwy panstw, miast, rzek;



Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

- rozréznia pojecia: gloska, litera; jest §wiadomy, ze gloski zapisuje si¢ za pomoca liter;

- wyrozniania sylaby w wyrazach, wyrazy w zdaniu, zdania w tekscie;

- podejmuje proby zapisu nowo poznanych liter i wyrazéw oraz sprawdza poprawnosci ich zapisu z
podanym w podreczniku wzorem,;

- korzysta z czasopism dla dzieci, zasobow Internetu i rozwija SWoje zainteresowania;

Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe

Uczen:

- okresla potozenia przedmiotow wzgledem obserwatora, okresla potozenia jednych przedmiotow
wzgledem innych obiektéw, wyznacza kierunki w przestrzeni;

- ocenia odlegto$ci miedzy obiektami;

- poprawnie uzywa przyimkow, np.: za, przed, nad, z, w, na zewnatrz, wewnatrz;

- przypisuje przedmiotom cechy typu: krotki, szeroki; poréwnuje przedmioty pod wzgledem
wybranej cechy, np.: dtugi — krétki; dlugi — dluzszy — najdtuzszy;

- szereguje przedmioty wedhug wielko$ci (tworzenie ciggow rosngcych badz malejacych);

Rozumienie liczb i ich wlasnosci, postugiwanie si¢ liczbami

Uczen:

- zna liczby naturalne, przyswaja aspekty liczby: kardynalny, porzadkowy, miarowy;

- zapisuje liczby za pomocg cyfr arabskich, rozktada liczby na sktadniki, poréwnuje liczby;

- porzadkuje liczby w okreslone ciggi malejace lub rosngce; zna miejsce liczby na osi liczbowej;
- zna dziesigtkowy system zapisywania liczb, wskazuje jednosci i dziesiatki w liczbie dwucyfrowej;
- dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20; wykonuje dziatania typu: 10 +2, 15 —5;

- zapisuje dziatania za pomocg znakéw matematycznych;

- liczy dziesigtkami do 100;

- zna zwigzek dodawania z odejmowaniem;

- rozwigzuje tatwe dziatania z niewiadoma w postaci okienka;

Czytanie tekstow matematycznych

Uczen:

- rozwigzuje proste zadania tekstowe, analizuje tre$ci zadania tekstowego;
- uktada proste zadania tekstowe;

Pojecia geometryczne

Uczen:

- odréznia 1 podaje nazwy takich figur, jak: koto, trojkat, prostokat, kwadrat;

- dostrzega ksztatty r6znych figur geometrycznych w otoczeniu, rysuje figury za pomocg szablonow,
uktada je z patyczkow;

- rysuje i mierzy odcinki (w zakresie 20 cm);

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych

Uczen:

- klasyfikuje przedmioty wedtug wyrdznionej cechy;

- tworzy zbiory zgodnie z podanym warunkiem, poréwnuje liczebno$¢ dwoch zbiorow;

- rozumie pojecia: mniej — wiecej — tyle samo 1 zapisuje te relacje za pomocg znakow: <, >, =;

- wymienia dni tygodnia, nazwy kolejnych miesigcy, pory roku;

- potrafi odczyta¢ petlne godziny, dokonuje prostych obliczen zegarowych na pelnych godzinach;



- mierzy przedmioty r6znymi miarami;

- potrafi mierzy¢ linijka 1 zna pojecie centymetra (w zakresie 20 cm);

- zna poje¢cie kilograma, wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikow oraz z
uzyciem odwaznikow kilogramowych;

- zna pojecie litra;

- dokonuje obliczen pienieznych, zna monety;

Edukacja spoleczna

Rozumienie Srodowiska spolecznego

Uczen:

- dostrzega swoja indywidualno$¢ (w sferze fizycznej, zmystowej, emocjonalnej, intelektualnej),
porownuje siebie z innymi osobami (cechy wspolne, cechy réznigce);

- identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami, podejmuje i wypelniania obowigzki domowe;

- systematycznie poznaje prawa i obowigzki ucznia i stosuje si¢ do nich;

- korzysta z roznych Zrddet informacji;

- wlasciwie reaguje na sukces lub porazke;

- wlasciwie odnosi si¢ do innych;

- stosuje zwroty grzecznosciowe i zasady kulturalnego zachowania sig¢;

Orientacja w czasie historycznym

Uczen:

- podaje nazwe swojego kraju i stolicy, wie jakiej jest narodowosci;

- rozpoznaje symbole narodowe, rozumie pojecie 0jczyzna;

- wskazuje na mapie stolice Polski oraz najwieksze rzeki (Wista, Odra);

- godnie zachowuje si¢ podczas stuchania i §piewania hymnu narodowego;

- zna legendy zwiazane z powstaniem Polski i legendy wybranych miast;

- zna pierwszych wladcow Polski, najstynniejszych Polakow, wymienia pierwsza stolice Polski;
- zna histori¢ patrona szkoty;

Edukacja przyrodnicza

Rozumienie srodowiska przyrodniczego

Uczen:

- okre$la zmiany zachodzace w przyrodzie w poszczegolnych porach roku;

- prowadzi obserwacje¢ pogody, zapisuje wyniki w kalendarzu klasowym;

- dba o rosliny, zna warunki konieczne do ich prawidtowego wzrostu;

- rozrdzniania 1 podaje nazwy warzyw, wymieniania i wskazuje czesci jadalne roslin;

- zna wartos$ci odzywcze warzyw 1 owocow, zna rdzne sposoby ich przechowywania i
konserwowania;

- rozpoznaje wybrane ro$liny; zna zagrozenia zwigzane z trujagcymi owocami i grzybami,

- obserwuje wyglad 1 zachowania zwierzat, nazywa 1 opisuje wybrane zwierzeta zyjace w
naturalnym $rodowisku; rozpoznaje wybrane gatunki ptakoéw (np. sikora, wrobel, kruk, sroka, gil);
- zna zagrozenia czyhajace na cztowieka ze strony chorych lub niebezpiecznych zwierzat;

- zna zwierzgta chronione;

- jest Swiadomy koniecznosci opieki nad zwierzgtami domowymi;

- jest $wiadomy koniecznos$ci segregowania odpaddw, rozumie pojecie opakowanie ekologiczne;
- rozumie konieczno$¢ oszczedzania wody;



Funkcje zyciowe czlowieka

Uczen:

- dba o zdrowie i schludny wyglad;

- rozumie, dlaczego nalezy jes¢ regularnie urozmaicone positki;

- rozumie konieczno$¢ mycia rak i czyszczenia zebow po kazdym positku;

- dba o porzadek w plecaku i swoim pokoju;

- przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie, w szkole;

- zna konsekwencje zachowan zagrazajgcych bezpieczenstwu - przestrzega zakazu zabaw
w miejscach niedozwolonych;

- Zna i przestrzega zasady ruchu drogowego dla pieszych;

- zna podstawowe zasady zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia, zna numery alarmowe;
- rozumie znaczenie ruchu dla rozwoju organizmu 1 znaczenie odpowiedniej ilo$ci snu;

Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:

- Zna nazwe¢ swojej miejscowosci (nazwa wsi, miasta, dzielnicy, ulicy);

- interesuje si¢ historig swojej miejscowosci 1 zna tradycje zwigzane z wlasnym regionem (stroje,
piesni, tance, zdobnictwo);

- potrafi wymieni¢ nazwy placowek uzytecznosci publicznej;

- zna r6zne zawody;

Obserwacja zjawisk atmosferycznych

Uczen:

- zna rozne rodzaje opadow, obserwuje zmienne warunki pogodowe, zna pojecie temperatury;
- rozumie zwigzek por roku z dlugoscia dnia, pogoda;

Wiedza ogolna o planecie Ziemi

Uczen:

- Zzna nazwy planet (zrozumie, ze Ziemia jest jedng z planet krazacych wokot Stofica);

- interesuje si¢ zyciem ludzi w r6znych miejscach naszej planety, akceptuje ludzi mimo ich réznic
(kolor skoéry, sposdb mdéwienia, ubierania si¢);

- zna zagrozenia dla §srodowiska przyrodniczego wynikajace z dziatalnosci cztowieka;

- ma $wiadomo$¢ koniecznosci ochrony srodowiska naturalnego;

Edukacja plastyczna

Uczen:

- zna ksztalty, rozroznia faktury (np.: gladka, szorstka) i wielkosci (np.: duzy, cienki);

- nazywa barwy: jasna, ciemna, bragzowa, ciemnozielona, itp.;

- dostrzega rytm w powtarzaniu si¢ ksztatltow, barw, faktury, wielkos$ci;

- kresli pojedyncze przedmioty, postacie ludzi, zwierzat, rosliny, zjawiska;

- illustruje sceny zwigzane z wlasnymi przezyciami i trescig czytanych tekstow, opowiadanych
wydarzen, legend; przedstawia zdarzenia rzeczywiste 1 fantastyczne;

- rysuje otéwkiem, patykiem, pidrkiem, kredkg swiecows, kredka pastelowa, kreda, mazakiem,
maluje farbami;

- tworzy kompozycje ptaskie (wycinanie i wydzieranie z papieru) i przestrzenne (wytwory z
plasteliny, gliny, masy solnej, modeliny, materiatéw przyrodniczych);

- tworzy proste ksztalty z papieru metodg origami i wykonuje przedmioty uzyteczne, np.: maska na
bal,

- poznaje dziedziny sztuk plastycznych (architektura, malarstwo, rzezba);



Edukacja techniczna

Uczen:

- wlasciwie organizuje miejsce pracy, odpowiednio dobiera materiaty i potrzebne narzedzia,
- zna kolejnos¢ wykonywanych czynnosci (mierzenie, wycinanie, klejenie, ozdabianie itp.);
- wykonuje prace przestrzenne z materiatu przyrodniczego, przedmiotdw uzytecznych;

- dba o tad i porzadek w miejscu pracy;

- wykazuje tworczg inwencje¢ podczas tworzenia swojego dzieta;

- bezpiecznie postuguje si¢ prostymi narz¢dziami;

- Zna sposoby taczenia materiatow: sklejanie, zszywanie, spinanie;

- zna ogolne zasady dziatania wybranych urzadzen np.: latarki, zegara, odkurzacza;

- potrafi wskaza¢ zagrozenia wynikajace z niewtasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami
elektrycznymi i gazowymi;

Edukacja muzyczna

Uczen:

- rozpoznaje i nasladuje odglosy z najblizszego otoczenia i dzwigki przyrody;

- bierze udziat w koncertach muzycznych, stucha réznej muzyki instrumentalne;j;

- potrafi rozpozna¢ i nazwa¢ wybrane instrumenty muzyczne;

- rytmicznie recytuje teksty, powtarza tematy rytmiczne w formie echa, np.: klaskanie, ruch, gra na
instrumentach;

- odréznia glosy meskie i zenskie;

- porownuje wysokosci dwoch dzwiekow; dzwigki wysokie (cienkie) — dzwigki niskie (grube);
- $piewa hymn Polski i piosenki dzieciece — $piew zbiorowy i indywidualny;

- reaguje na rozne sygnaly muzyczne, wykonuje proste formy taneczne;

- wykonuje improwizacje gtosem 1 improwizacje ruchowe;

- maluje ilustracje do wystuchanej melodii, piosenki;

- wydobywa dzwigki z roznych przedmiotow (np.: klocki, pudetka);

- wygrywa proste melodie na instrumencie;

Wychowanie fizyczne

Uczen:

- wlasciwie przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi 1 po ich zakonczeniu, dobiera stroj do rodzaju
pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych odpowiednio na §wiezym powietrzu i w
pomieszczeniu;

- wyjasni¢ znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia, ma §wiadomo$¢ znaczenia
systematyczno$ci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;

- bierze aktywny udzial w réznych zabawach ruchowych (zabawy orientacyjno-porzadkowe,
biezne, rzutne, skoczne, zabawy na czworakach);

- ustawia si¢ w rozsypce, w kolumnie pojedynczej, dwojkowej, w szeregu; formuje koto;

- prawidtowo wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne 1 przyjmuje wtasciwe pozycje do ¢wiczen;

Informatyka

Uczen:
- rozpoznaje podstawowe elementy zestawu komputerowego;
- przestrzega zasad pracy na komputerze;



- prawidlowo uruchamiania i zamyka programy komputerowe;

- zna pojecie pulpit i ikona w odniesieniu do pracy na komputerze;

- postuguje si¢ narzgdziami edytora grafiki: Wypetnij kolorem, Otéwek, Gumka, Pedzel, Lupa,
Tekst, Prostokat, Trojkat, Owal, Linia;

- zaznacza cate obrazki i ich fragmenty, przesuwa zaznaczone fragmenty;

- wie, jak cofng¢ wykonane czynnosci;

- zna pojecie kursor; korzysta z klawiszy: Spacja, Delete, Backspace, Caps Lock, Shift, Enter, Alt
prawy, Alt prawy +Shift, klawisze ruchu;

- zna podstawowe narzgdzia formatowania tekstu (Kolor czcionki, Pogrubienie, Kursywa,
Podkreslenie);

- potrafi programowac z wykorzystaniem polecen i symboli: w prawo, w lewo, w gore, w dot, wez,
powtorz;

Etyka

Uczen:

- rozumie spokoj jako wewngtrzne uczucie; potrzeby i sposob ich zaspokajania; pozytywne mysli o
sobie i innych;

- zgodnie wspoélpracuje z innymi; pokojowo rozwigzuje konflikty poprzez rozmowge, bez uzywania

przemocy;

- docenia samego siebie i uznaje, ze inni takze sa warto§ciowi; nalezy ich szanowac bez wzgledu na
kolor skory, pochodzenie, urode, sprawnos¢, stan zamoznosci;

- szanuje przyrodg;

- rozumie, co oznacza mito$¢; wyjasnia wyrazenia: cztowiek o wielkim sercu, cztowiek bez serca;

- stosuje poznane zasady; przestrzega norm obowigzujgcych w danej spotecznosci;

Przewidywane umiejetnosci ucznia po klasie 2
W Klasie drugiej uczen utrwala oraz rozwija umiejetnosci i wiadomosci poznane w klasie pierwsze;.

Edukacja polonistyczna

Stuchanie

Uczen:

- stucha wypowiedzi nauczyciela, innych ucznidw, nagran audycji 1 aktorow jako przyktadow
wlasciwego wystawiania si¢ w jezyku ojczystym,;

- stucha ze zrozumieniem zlozonych polecen 1 odpowiednich do wieku wierszy, opowiadan i innych
utworow literackich;

Mowienie

Uczen:

- swobodnie i poprawnie wypowiada si¢ na rézne tematy, uzywajac zdan ztozonych;

- uczestniczy w rozmowach na temat zycia rodzinnego i szkolnego, na temat omawianego tekstu
literackiego; zabiera gtos w kulturalny sposob;

- dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi,

- opisuje przedmioty, opowiada tresci obrazkow i historyjek obrazkowych; opowiada wtasnymi
stowami tresci krotkich tekstow czytanek, basni, legend;

- uktada opowiadania twoércze, np. podaje inne zakonczenia utworu;



- wyglasza z pamigci wiersze 1 krotkie fragmenty prozy;

Czytanie

Uczen:

- ptynnie czyta teksty ztozone z krotkich zdan; uwzglednia znaki przestankowe;
- odczytuje dialogi z podziatem na role, wyodrebnia dialog w tekscie;

- Czyta ze zrozumieniem, wyszukuje w tekscie proste informacje;

- ciekawie interpretuje teksty, uczestniczy w ich inscenizowaniu;

- korzysta ze zbioréw bibliotecznych (w tym stownikow);

Pisanie

Uczen:

- pisze czytelnie, ksztaltnie i ptynnie, potrafi utrzymac prawidtowe tempo pisania;

- przepisuje proste zdania i teksty; uzupetnia zdania z lukami;

- pisze z pamigci i ze stuchu wyrazy z okreslong trudnos$cig ortograficzng oraz krotkie teksty
omoOwione wczesniej na zajeciach;

- uktada wyrazy i zdania z rozsypanek sylabowych i wyrazowych;

- dokonuje przeksztalcen tekstow;

- zbiorowo i1 indywidualnie uktada i zapisuje zdania na dany temat, redaguje zyczenia, listy,
zaproszenia;

Ortografia i gramatyka

Uczen:

- poprawnie pisze wyrazy z dwuznakami oraz litery oznaczajace spotgtoski migkkie;

- poprawnie pisze wyrazy z ¢ i g oraz wyrazy z utrata dzwiecznosci w wygtosie (np.: sad, chleb);
- zna zasade pisowni wyrazow z 0, rz, h;

- zna najczesciej uzywane skroty: ulica — ul., numer — nr, rok —r.;

- dba o poprawnos$¢ ortograficzng i interpunkcyjng podczas pisania z pamigci i ze stuchu;

Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

- ze zrozumieniem postuguje si¢ okresleniami: wyraz, gloska, litera, sylaba, zdanie;

- zna 1 rozr6znia samogtoski 1 spotgloski;

- rozpoznaje zdania pytajace, rozkazujace, oznajmujace;

- zna alfabet, ustala kolejno$¢ wyrazow ze wzgledu na pierwsza litere;

- rozroznia rzeczowniki, okresla ich rodzaj (meski, zenski, nijaki) oraz liczbg (pojedyncza, mnoga);
- rozrdznia czasowniki i1 stosuje je w poprawnej formie;

Wiedza o literaturze, stownictwo

Uczen:

- wyodrebnia w utworze literackim postacie, zdarzenia, miejsce i czas akcji; dokonuje oceny
postaci i1 zdarzen;

- ustala kolejno$ci wydarzen; wspdlnie z innymi porzadkuje 1 uzupetnia plan wydarzen;

- rozpoznaje dialogi w tekscie, zwrotki w wierszu; odszukuje i tworzy rymy;

- wyszukuje wyrazy o podobnym lub przeciwnym znaczeniu; wyrazy wieloznaczne, np. zamek;
- wyjasnia znaczenie wybranych przystow zwigzanych z porami roku i z zachowaniem ludzi;

Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne i cechy wielko$ciowe
Uczen:
- sprawnie okresla polozenie przedmiotéw wzglgdem obserwatora oraz wzgledem innych obiektow;



- wyznacza kierunki na kartce papieru i w przestrzeni; postuguje si¢ pojeciami: pion, poziom, skos;
- oceniania odlegtosci migdzy obiektami; mierzy linijka niewielkie odleglosci;

- porownuje dwa lub trzy przedmioty wedtug wybranej cechy: grubos¢, dtugosc itp.;

- poréwnuje wielkos$ci liczb 1 porzadkuje je w ciggach rosngcych lub malejacych;

Rozumienie liczb i ich wlasnosci

Uczen:

- zna liczby dwucyfrowe, potrafi je zapisa¢; rozumie dziesigtkowy system zapisywania liczb;
wskazuje w liczbie cyfry dziesiatek i cyfry jednosci;

- odczytuje i zapisuje liczby od 0 do 100;

- porownuje liczby w zakresie 100, wskazuje liczby parzyste i nieparzyste w zakresie 100;

- zapisuje liczby trzycyfrowe, wskazuje w liczbie trzycyfrowej cyfry: jednosci, dziesigtki, setki;
- liczy (w przod i wstecz) od podanej liczby po 100, np.: 100, 200, 300 ...;

Postugiwanie si¢ liczbami

Uczen:

- dodaje i odejmuje liczby jednocyfrowe od dwucyfrowych bez przekroczenia progu
dziesigtkowego i z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

- dodaje 1 odejmuje liczby dwucyfrowe bez przekroczenia progu dziesigtkowego;

- mnozy i dzieli liczby w zakresie tabliczki mnozenia do 50;

- zna zwigzek dodawania z odejmowaniem oraz mnozenia z dzieleniem;

- rozwigzuje rownania z niewiadoma w postaci okienka, ilustruje je na grafach;

- wykonuje dzialania arytmetyczne na liczbach trzycyfrowych bez przekraczania progu
dziesigtkowego;

Czytanie tekstOw matematycznych

Uczen:

- dokonuje analizy tresci zadan, rozwigzuje zadania tekstowe proste i ztozone;
- przedstawia strukture zadania tekstowego na rysunku schematycznym;

- uktada pytania do tresci zadan;

- rozwigzuje zadania na porOwnywanie ré6znicowe;

Pojecia geometryczne

Uczen:

- rozpoznaje podstawowe figury geometryczne, rozroznia figury z grupy wielokatow: trojkaty,
czworokaty, pigciokaty, szesciokaty;

- rysuje odcinki o podanej dtugo$ci; mierzy i porownuje dtugosci wskazanych odcinkow;

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych

Uczen:

- klasyfikuje przedmioty wedtug jednej cechy, dwoch lub kilku cech;

- tworzy zbiory przedmiotow, liczb zgodnie z podanym warunkiem;

- wykorzystuje szachy lub gry planszowe do rozwijania myslenia i rozumienia zasad;
- zna nazwy miesiecy, dni tygodnia i potrafi je zapisywac; czyta i zapisuje daty;

- rozwigzuje zadania na obliczanie uptywu czasu kalendarzowego;

- odczytuje z tarczy zegarowej godziny i minuty w systemie 12-godzinnym; uzywa okreslen: pigta
rano, pigta po potudniu, pi¢tnascie minut po godzinie szostej itp.;

- postuguje sie pojeciami: doba, godzina, minuta, kwadrans;

- dokonuje prostych obliczen zegarowych;

- stosuje jednostki dlugosci; centymetr, metr, kilometr;

- dokonuje prostych obliczen wagowych, stosuje okreslenia: kilogram, dekagram;

- odmierza ptyny naczyniami i uzywa okreslen: litr, pot litra, ¢wier¢ litra;



- wykonuje proste obliczenia dotyczace wagi i pojemnosci;

- odczytuje wskazania termometru zaokiennego i pokojowego, oblicza réznice temperatur;

- rozumie sit¢ nabywcza poszczegdlnych monet i banknotow, rozumienie pojgcia: cena, wartos¢
zakupu, reszta;

- rozwigzuje zadania na rdznorodne obliczenia pieni¢zne;

- odczytuje i zapisuje liczby w systemie rzymskim od | do XII;

Edukacja spoleczna

Rozumienie Srodowiska spolecznego

Uczen:

- wie, ze wszyscy ludzie sg réwni wobec prawa, niezaleznie od koloru skory, wygladu, wyznawanej
religii 1 statusu spolecznego, jest tolerancyjny wobec 0sob innej narodowosci i tradycji kulturowej;

- identyfikuje si¢ z rodzing i jej tradycjami, uczestniczy w tradycjach i zwyczajach rodzinnych;

- rozumie, co oznacza szacunek wobec innych i odpowiedzialno$¢ za podejmowane zobowigzania i
powierzone obowigzki;

- przestrzega praw 1 obowigzkoéw ucznia, sumiennie petni dyzury w klasie, pomaga innym;

- przestrzega kulturalnego odnoszenia si¢ do siebie nawzajem, stosuje zwroty grzecznos$ciowe;

- aktywnie uczestniczy w zyciu szkoty;

- przestrzega zasad bezpieczenstwa, umie powiadomi¢ o wypadku lub innym zagrozeniu;

- zna zasady zachowania si¢ w r6znych miejscach publicznych;

Orientacja w czasie historycznym

Uczen:

- rozumie nazwe swego kraju, jego stolicy, barw, godta i hymnu narodowego; rozpoznaje herb
Warszawy i swojego miasta;

- wie, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej;

- zna wybrane polskie legendy i rocznice wazniejszych wydarzen historycznych;

- prezentuje informacje o wielkich Polakach — podaje nazwiska, okresla kim byli, z czego zastyngli;
- uczestniczy w $§wigtach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej;

- rozpoznaje wybrane zwyczaje i tradycje polskie;

Edukacja przyrodnicza

Rozumienie srodowiska przyrodniczego

Uczen:

- zna budowg ro$lin, obserwuje ich wzrost i rozwdj; prowadzi proste hodowle roslin;

- przeprowadza doswiadczenia przyrodnicze (poddaje je analizie, wigze przyczyne ze skutkiem);
- zna zasady opieki nad roslinami i zwierzetami hodowlanymi;

- wyjasnia zmiany zachodzace w przyrodzie w okre§lonych porach roku, np. opadanie lisci z drzew,
odlot ptakdéw, zmiany w wygladzie zwierzat (gestnienie siersci, zmiana jej koloru);

- opisuje wybrane zwierz¢ta domowe i zwierzeta zyjace w naturalnym srodowisku — gatunki
rodzime i egzotyczne (wyglad, sposob odzywiania), zna zagrozenia ze strony cztowieka
(ktusownictwo); rozréznia szkodniki roslin i zwierzeta pozyteczne;

- zna wartos$ci odzywcze warzyw i owocOw; wie jaka role petnig witaminy w rozwoju organizmu;
- rozpoznaje 1 nazywa: drzewa i krzewy owocowe, drzewa lisciaste i iglaste, rosliny egzotyczne;
rozroznia chwasty, rosliny ozdobne;

- obserwuje pogode, prowadzi kalendarz pogody;



Funkcje zyciowe czlowieka — ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek

Uczen:

- zna sposoby zabezpieczania pokarmow przed zepsuciem, rozpoznaje szkodliwe dla zdrowia
produkty (przeterminowane przetwory, niedojrzate owoce, trujace grzyby i trujace ro$liny);

- zna zasady kulturalnego zachowania si¢ podczas spozywania positkow;

- zZna i przestrzega zasad higieny osobistej, utrzymuje porzadek wokot siebie;

- bezwarunkowo przestrzega zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w klasie i w szkole, unika
sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu;

- rozumie potrzebg zachowania ostroznosci w kontaktach z osobami obcymi - bezpieczenstwo w
$wiecie realnym i w Internecie;

- wie, jak zachowac si¢ w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub zyciu; powiadamianie
odpowiednich instytucji o wypadkach i zagrozeniach, wazne telefony i inne sposoby zawiadamiania
o zagrozeniach i wypadkach;

Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:

- poszerza wiedze o swojej miejscowosci - poznanie historii miejscowosci 1 zwigzanych z nig
legend oraz faktow; tradycji, obyczajow 1 obrzgdow regionalnych;

- wskazuje w najblizszej okolicy cickawe obiekty, zabytki, rezerwaty przyrody, skanseny;

- wskazuje wazniejsze urzedy, zaklady ustugowe;

- zna wybrane zawody - opisuje prace zawodowa ludzi w swojej miejscowosci, swoim regionie;
- wskazuje Polske na mapie fizycznej - granice kraju, gldowne miasta, rzeki;

- odczytuje podstawowe znaki kartograficzne, legend¢ mapy;

- rozpoznaje wybrane krainy geograficzne Polski;

Obserwacja zjawisk atmosferycznych

Uczen:

- obserwuje zmienne warunki pogodowe; okresla temperature, wiatr (kierunek i sita wiatru),
zachmurzenie;

- rozpoznaje rozne zjawiska atmosferyczne: rodzaje deszczu, $nieg, $nieg z deszczem, grad i
zwigzane z nimi zjawiska: szadz, gotoledz, zamie¢, odwilz;

- wie, co oznacza krazenie wody w przyrodzie;

Wiedza ogélna o planecie Ziemi:

Uczen:

- Zzna nazwy planet; rozumie, ze Ziemia jest jedna z o$miu planet krazacych wokot Stonca;

- dostrzega wspolne cechy ludzi zyjacych na naszej planecie (budowa ciata, potrzeby 1 emocje,
zachowanie) oraz cechy roznigce ludzi;

- rozumie konieczno$¢ ochrony srodowiska naturalnego; oszczedzania wody, elektrycznosci;
zbierania surowcow wtornych; segregowania odpadows;

- podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody;

- zna i rozumie zagrozenia przyrody, wynikajace z dzialalno$ci cztowieka;

Edukacja plastyczna:

Uczen:

- rozrdznia ksztalty, np. wypukty, wklesty, owalny; taczy faktury podobne i kontrastowe;

- oglada dzieta sztuki, wyr6znia w nich elementy sktadowe: barwy (ciepte, zimne); okresla
wielko$¢ 1 proporcje 0osob, przedmiotéw; oddalenie obiektow;

- podczas rysowania i malowania wykorzystuje rézne narzedzia i techniki plastyczne;

- rysuje z wyobrazni, z pami¢ci, z pokazu; przedstawia wydarzenia realne 1 fantastyczne;



- wykonuje papierowe wycinanki i wydzieranki, tworzy metoda origami; tworzy z materiatow
przyrodniczych, lepi z gliny, masy solnej, plasteliny, modeliny; wykonuje przedmioty uzyteczne;
- tworzy abstrakcyjne uktady za pomocg linii, zestawu ré6znorodnych plam;

- rozrdznia barwy podstawowe i1 pochodne;

- rozpoznaje dziedziny sztuk plastycznych, rozpoznaje wybranych tworcow i ich dzieta;

- wskazuje funkcje dziet plastycznych (— architektura: przemystowa, mieszkaniowa, uzytecznosci
publicznej; — malarstwo: portret, krajobraz, martwa natura, scena rodzajowa; — rzezba: pomnik,
medal, moneta);

Edukacja techniczna:

Uczen:

- wlasciwie planuje 1 organizuje prace: gromadzenie potrzebnych materiatow 1 narzedzi, ustalenie
kolejnosci wykonywanych czynnosci (mierzenie, wycinanie, klejenie, ozdabianie itp.), wykonanie
zaplanowanych wytworow;

- przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z narzg¢dzi i urzadzen technicznych;

- rozrdznia materiaty przydatne do majsterkowania: przyrodnicze, drewniane, papiernicze,
wiokiennicze, tworzywa sztuczne, plastikowe opakowania po produktach spozywczych;

- rozpoznaje wlasciwos$ci materiatdéw: migkki — twardy, gtadki — chropowaty, itp.;

- zna sposoby taczenia materiatow: zszywanie, sklejanie, zbijanie, spinanie, zaginanie;

- rozpoznaje wybrane urzadzenia techniczne (np.: mikser, lodowka); maszyny i urzadzenia:
transportowe, wytworcze, informatyczne; rodzaje budowli: domy mieszkalne, fabryki, wieze itp.;
- zna histori¢ wybranych wynalazkow, np. od pioéra gesiego do dtugopisu;

- opisuje wybrane zawody;

Edukacja muzyczna:

Uczen:

- stucha muzyki; bierze udziat w koncertach muzycznych, przestrzega zasad wtasciwego
zachowania si¢ podczas koncertu;

- rozpoznaje i nasladuje odglosy z otoczenia; rozpoznaje glosy ludzkie: sopran i bas;

- wyrdznia w melodii 1 rytmie powtdrzenia, kontrasty;

- Zwraca uwage¢ na poprawng i swobodng postawe podczas $piewu; regulowanie oddechu;
- §piewa piosenki (§piew zbiorowy i indywidualny);

- tworzy improwizacje ruchowe; wlasne uktady taneczne do utworu muzycznego;

- realizuje ruchem warto$ci nut: péinuty, ¢wierénuty, 6semki, pauzy ¢wierénutowej;

- powtarza krotkie teksty ze zmiang tempa, dynamiki, artykulacji 1 intonacji gltosu; tematy
rytmiczne w formie echa;

- improwizuje melodie na dzwonkach i innych instrumentach; gra na instrumentach proste
schematy rytmu i melodie, akompaniuje oraz improwizuje;

- wyjasnia rozne formy zapisu dzwigkow muzyki, np. nagranie, zapis za pomocg notacji muzycznej,
- korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie;

- rozpoznaje wybrane instrumenty;

Wychowanie fizyczne:

Uczen:
- wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;
- wlasciwie rozgrzewa si¢ przed wykonywaniem ¢wiczen fizycznych;



- aktywnie uczestniczy w zabawach orientacyjno-porzadkowych, bieznych, rzutnych, skocznych,
zabawach z elementami czworakowania;

- sprawnie wykonuje ¢wiczenia porzadkowe, np. ustawienie w szeregu,

- starannie wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne z przyborami i bez przyborow, np.: ¢wiczenia migs$ni
brzucha, krazenie ramion, wymachy, przysiady, sktony; ¢wiczenia z pitkami i réznymi przyrzadami,
zwisy i podpory, ¢wiczenia rOwnowagi, zwinnosci;

- uczestniczy w ¢wiczeniach muzyczno-ruchowych;

- bierze udzial w zawodach sportowych,;

- trenuje wybrane dyscypliny sportowe - nauka plywania;

Informatyka

Uczen:

- dba o porzadek na stanowisku pracy; przestrzega zasad dotyczacych pracy na komputerze;
- korzysta z Menu Start;

- tworzy nowy folder; zapisuje swoja prac¢ w wybranym miejscu;

- wykonuje i modyfikuje rysunki w edytorze grafiki; zaznacza wybrane elementy, usuwa, kopiuje,
wkleja, wykorzystuje rézne narzedzia edytora grafiki;

- pisze krotki tekst, formatuje tekst w wybranym zakresie; usuwa, kopiuje, wkleja wybrane
fragmenty tekstu; tworzy list¢ punktowang i numerowana;

- korzysta z Kalkulatora komputerowego; wie, co to jest prezentacja multimedialna;

- przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z Internetu;

- wykonuje podstawowe polecenia z zakresu programowania: strzatki ruchu, wez, powtorz;
- stosuje kody obrazkowe; pisze polecenia sterujgce postacig na ekranie;

Etyka

Uczen:

- rozumie, co oznacza uczciwos¢; szanuje cudzg wlasnos¢, wie, ze nalezy odda¢ znalezione rzeczy;
- wie, jak wazne jest dotrzymywanie umow i przestrzeganie obowiazujacych zasad;

- rozumie szczgscie jako wewnetrzne doznawanie radosci, mitosci 1 spokoju; potrafi sprawi¢ rados$¢
innym; rozumie zwrot: Dawaj kwiaty, a nie kolce.

- wspoéldziala z innymi w zabawie 1 w zadaniach,

- odpowiednio reaguje na sukces i porazke;

- kulturalnie porozumiewa si¢ z cztonkami zespotu; unika kKonfliktow;

- jest cierpliwy w dochodzeniu do celu i w kontaktach z innymi;

Przewidywane umiejetnosci ucznia po klasie 3
W klasie trzeciej uczen utrwala oraz rozwija umiejetnosci i wiadomosci poznane w klasie drugie;.

Edukacja polonistyczna

Stuchanie

Uczen:

- slucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych osob z otoczenia, w rdznych sytuacjach
zyciowych wymagajacych komunikacji 1 wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek



wypowiadajacej si¢ osobie;

- wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku rozumienia lub
braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi;

- stucha z uwagg lektur i innych tekstow czytanych przez nauczyciela, ucznioéw i inne osoby;

- szuka wlasnych wzorcoOw poprawnej artykulacji i interpretacji stownej w jezyku ojczystym,;

Mowienie

Uczen:

- wypowiada si¢ ptynnie, wyraziscie, stosujac adekwatne do sytuacji techniki jezyka mowionego:
pauzy, zmiang¢ intonacji, tempa i sity glosu;

- wypowiada si¢ w formie uporzadkowanej i rozwinigtej na tematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem kulturalnym,;

- porzadkuje swoja wypowiedz, poprawia w niej btedy, omawia tre$¢ przeczytanych tekstow i
ilustracji; nadaje znaczenie i tytut obrazom, a takze fragmentom tekstow;

- uktada w formie ustnej opowiadanie oraz sktada ustne sprawozdanie z wykonanej pracy;
formutuje pytania,;

- recytuje wiersze oraz wyglasza z pamieci krotkie teksty prozatorskie;

- wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom i doswiadczeniom, tworzac
charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi;

Czytanie

Uczen:

- czyta plynnie, poprawnie i wyrazi$cie na glos oraz czyta w skupieniu po cichu rézne teksty;

- wyodrebnia postacie 1 zdarzenia w utworach literackich, ustala kolejno$¢ zdarzen, ich wzajemna
zaleznos$¢, odroznia zdarzenia istotne od mniej istotnych, postacie gtowne 1 drugorzedne; wskazuje
cechy 1 ocenia bohaterow, uzasadnia swg ocene, wskazuje wydarzenie zmieniajgce postepowanie
bohatera, okresla nastrdj] w utworze; odrdznia elementy §wiata fikcji od realnej rzeczywistosci; byty
rzeczywiste od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych;

- eksperymentuje, przeksztatca tekst, uktada opowiadania tworcze, np. dalsze losy bohatera,
komponuje poczatek i zakonczenie tekstu na podstawie ilustracji lub przeczytanego fragmentu
utworu;

- wyroznia w czytanych utworach literackich dialog, opowiadanie, opis;

- czyta samodzielnie wybrane ksigzki;

Pisanie

Uczen:

- pisze czytelnie, ptynnie zdania i tekst ciggly w jednej linii; rozmieszcza wlasciwie tekst ciggly na
stronie zeszytu, sprawdza i poprawia napisany tekst;

- uktada i zapisuje opowiadanie ztozone z 6—10 poprawnych wypowiedzen w ramach zagadnien
opracowanych podczas zaj¢¢; opisuje np. osobe, przedmiot, element §wiata przyrody na podstawie
wiasnych obserwacji lub lektury;

- pisze notatke, Zyczenie, ogloszenie, zaproszenie, podzigkowanie, list; zapisuje adres nadawcy i
odbiorcy; pisze krotkie teksty, wykorzystujac aplikacje komputerowe;

- uktada i zapisuje zdarzenia we wtasciwej kolejnosci, uktada i zapisuje plan wypowiedzi;

- pisze z pamigci 1 ze stuchu; przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach poznanych i
opracowanych podczas zaj¢¢;

- stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koncu zdania 1 przecinki przy wyliczaniu, zapisuje
poznane i najczesciej stosowane skroty, w tym skroty matematyczne;

- porzadkuje wyrazy w kolejnosci alfabetycznej wedtug pierwszej i drugiej litery;

- zapisuje poprawnie liczebniki oraz wybrane, poznane w trakcie zaje¢ pojecia dotyczace roznych

dyscyplin naukowych;



Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

- wyroznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogloski i spotgtoski;

- W wypowiedziach ustnych i pisesmnych rozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace, rozkazujace;
- przeksztalca zdania oznajmujgce w pytania i odwrotnie oraz zdania pojedyncze w zlozone;

- rozréznia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki 1 stosuje je w poprawnej formie;

- rozpoznaje wyrazy 0 znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu bliskoznacznym;
- laczy wyrazy w wypowiedzenia i poprawnie formutuje zdanie pojedyncze 1 zdanie zlozone;

- odréznia i nazywa utwory wierszowane od pisanych prozg;

- okresla, ktory tekst jest notatka, zagadka, listem, zyczeniem, podzickowaniem, ogloszeniem,
opowiadaniem, opisem;

- podejmuje proby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazdéw i sprawdza poprawnos¢ ich
zapisu, korzystajac ze stownika ortograficznego;

- korzysta z roznych Zrédet informacji, np. atlasow, czasopism dla dzieci, stownikow 1 encyklopedii
czy zasobow Internetu i rozwija swoje zainteresowania,

Edukacja matematyczna

Stosunki przestrzenne i cechy wielko$ciowe

Uczen:

- sprawnie okresla i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie i w przestrzeni
wzgledem siebie 1 innych osob, przedmiotow;

- okresla i prezentuje kierunek ruchu przedmiotéw oraz osob;

- porownuje przedmioty pod wzgledem wyr6znionej cechy wielkosciowej; dokonuje klasyfikacji;

Rozumienie liczb i ich wlasnosci

Uczen:

- sprawnie liczy (w przod 1 wstecz) od podanej liczby po 1, po 2, po 10 itp.;

- odczytuje i zapisuje za pomocg cyfr liczby od zera do tysigca oraz wybrane liczby do miliona (np.
1 500, 10 000, 800 000);

- wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczby; wskazuje jednosci, dziesigtki, setki itd., okresla
kolejnos¢ postugujac si¢ liczbg porzadkowa;

- poréwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej 1 odwrotnie;

Postugiwanie si¢ liczbami

Uczen:

- wyjasnia istot¢ dziatan matematycznych — dodawania, odejmowania, mnozenia, dzielenia oraz
zwigzki miedzy nimi; postuguje si¢ znakiem rdwnosci 1 znakami czterech podstawowych dziatan;
- dodaje do podanej liczby w pamieci 1 od podanej liczby odejmuje w pamigci: liczbe jednocyfrowa,
liczbe 10, liczbe 100;

- mnozy i dzieli w pamieci w zakresie 100;

- rozwigzuje rownania z niewiadoma zapisang w postaci okienka;

- dodaje i odejmuje liczby dwucyfrowe, zapisujgc w razie potrzeby czastkowe wyniki dziatan;
oblicza sumy 1 r6znice wigkszych liczb w prostych przyktadach typu: 250 + 50, 180 — 30; mnozy
liczby dwucyfrowe przez 2, zapisujac, jesli ma taka potrzebe, czastkowe wyniki dziatan;

Czytanie tekstow matematycznych

Uczen:

- analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe proste i wybrane ztozone; dostrzega problem
matematyczny oraz tworzy wtasng strategi¢ jego rozwigzania;

- opisuje rozwigzanie za pomocg dziatan, rownos$ci z okienkiem, rysunku lub w inny wybrany przez



siebie sposob;
- uktada zadania i je rozwigzuje, tworzy famigtowki matematyczne;

Pojecia geometryczne

Uczen:

- rozpoznaje podstawowe figury geometryczne, wyodrgbnia figury sposrod innych; kresli odcinki i
lamane;

- mierzy dlugosci odcinkow, bokow figur geometrycznych i podaje wynik pomiaru postugujac si¢
jednostkami dtugosci: centymetr, metr, milimetr;

- wyjasnia zwigzki miedzy jednostkami dlugosci; wyjasnia pojecie kilometr;

- mierzy obwody réznych figur;

- dostrzega symetrie¢ w srodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka;

Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych oraz w innych obszarach edukacji

Uczen:

- klasyfikuje obiekty i rozne elementy Srodowiska spoteczno-przyrodniczego z uwagi na
wyodrebnione cechy;

- dostrzega rytm w $rodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i innych wytworach cztowieka;
- dzieli elementy na dwie i cztery rowne czg$ci; uzywa pojec: potowa, dwa i pol, cztery rowne
czesci, czwarta czes¢ lub éwiere;

- wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia zlote na grosze i odwrotnie, rozr6znia nominaty na
monetach i banknotach, wskazuje réznice w ich sile nabywczej;

- odczytuje godziny na zegarze; wykonuje proste obliczenia dotyczace czasu; postuguje si¢
jednostkami czasu: doba, godzina, minuta, sekunda;

- postuguje si¢ stoperem, aplikacjami telefonu, tabletu, komputera;

- zapisuje daty; postuguje si¢ kalendarzem; dokonuje obliczen kalendarzowych;

- odczytuje oraz zapisuje znaki rzymskie co najmniej do XII;

- dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;

- mierzy temperatur¢ za pomocg termometru oraz odczytuje ja;

- wazy; uzywa okreslen: kilogram, dekagram, gram, tona; zna zalezno$ci miedzy tymi jednostkami;
- odmierza ptyny; uzywa okreslen: litr, p6t litra, ¢wier¢ litra;

- wykorzystuje warcaby, szachy 1 inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnosci
myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztatca gry, tworzac wlasne
strategie i zasady organizacyjne;

- wykorzystuje nabyte umiejetnosci do rozwigzywania problemoéw, dziatan tworczych i eksploracji
$wiata, dbajac o wlasny rozwoj 1 tworzac indywidualne strategie uczenia sig¢;

Edukacja spoleczna

Rozumienie Srodowiska spolecznego

Uczen:

- identyfikuje si¢ z grupa spoteczna, do ktorej nalezy: rodzina, klasa, druzyna sportowa,
spoleczno$¢ lokalna, nardd; respektuje normy 1 reguly postepowania w tych grupach;

- wymienia wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

- ocenia swoje postepowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak np.:
godnos¢, honor, sprawiedliwo$¢, przyjazn, zyczliwosé, pomoc;

- przedstawia siebie 1 grupe; postuguje si¢ danymi osobistymi wylgcznie w sytuacjach bezpiecznych
dla siebie i reprezentowanych osob; jest powsciagliwy w uzywaniu takich danych w sytuacjach
nowych i wirtualnych;

- szanuje zwyczaje 1 tradycje roznych grup spotecznych i narodoéw;



Orientacja w czasie historycznym

Uczen:

- opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwigzek legendy z powstaniem
godta 1 barw narodowych, przedstawia wybrane legendy;

- rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe;

- zachowuje si¢ godnie 1 z szacunkiem podczas §wiagt narodowych i innych waznych dniach pamigci
narodowej;

- rozpoznaje 1 nazywa patrona szkoty; wymienia imiona i nazwiska np. pierwszego wtadcy i kréla
Polski, obecnego prezydenta Polski, wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;

- opisuje znaczenie dorobku minionych epok w zyciu cztowieka; jest §wiadomy, ze stosuje w swej
aktywnosci ten dorobek, np. cyfry arabskie i rzymskie, papier;

- przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje o wielkich Polakach;

Edukacja przyrodnicza

Rozumienie $Srodowiska przyrodniczego

Uczen:

- rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzat hodowlanych,
a takze gatunki objete ochrong;

- rozpoznaje 1 wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak: taka, jezioro, rzeka, morze, pole, staw, las,
las gospodarczy; okresla sktadowe i funkcje ekosystemu na wybranym przyktadzie, np. las -
warstwy lasu, polany, torfowiska, martwe drzewo w lesie;

- rozpoznaje wybrane surowce mineralne (s6l kamienna, wegiel kamienny, ruda zelaza), podaje
nazwy 1 okresla ich wlasciwosci;

- rozpoznaje wybrane zwierzeta 1 ro$liny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w
polskim $rodowisku przyrodniczym;

- prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzgtami, domowymi,
hodowlanymi i innymi;

- planuje, wykonuje proste obserwacje, do§wiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i
zjawisk przyrodniczych, tworzy notatki z obserwacji, wyjasnia istot¢ obserwowanych zjawisk
wedhug procesu przyczynowo-skutkowego i czasowego;

- chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe, pomniki
przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie;

Funkcje zyciowe czlowieka - ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek

Uczen:

- przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawodow ludzi znanych z miejscem zamieszkania
oraz zawodow uzytecznosci publicznej;

- postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje komunikat — wezwanie 0 pomaoc:
policji, pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej;

- postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi i medycznymi,

- reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej
osoby;

- dba o higieng oraz estetyke wlasng i otoczenia;

- wymienia wartosci odzywcze produktow zywnosciowych; ma §wiadomos$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia;

- rozrdznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i
miejscach publicznych;

- stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje drogg ewakuacyjna,

- rozpoznaje znaki i symbole informujace o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢



zgodnie z informacja w nich zawarta;

- ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze strony srodowiska naturalnego; okresla odpowiednie
sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

- stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje
ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami oraz stosuje zasady netykiety;

Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:

- okresla potozenie 1 warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody, charakterystyczne miejsca, np. miejsca pamigci
narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze przedsigbiorstwa produkcyjne i
ustugowe, interesujace zabytki, pomniki, tereny rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;
- wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice, stolice, glowne miasta, rzeki, nazwy krain
geograficznych;

- czyta proste plany, wskazuje kierunki gldwne na mapie, odczytuje podstawowe znaki
kartograficzne map;

- wyznacza kierunki gldwne w terenie na podstawie cienia; okresla, z ktorego kierunku wieje wiatr,
rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadow;

- przedstawia potozenie Ziemi w Uktadzie Stonecznym;

Edukacja plastyczna

Uczen:

- wyrdznia w obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, na fotografiach: ksztatty
obiektow, wielkosci 1 proporcje, potozenie obiektow 1 elementéw zlozonych, barwe, walor roznych
barw, fakturg, cechy charakterystyczne i indywidualne przedstawionych postaci 1 obiektow;

- okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektow 1 zjawisk, np. otwarte, zamkniete, kompozycje
0 budowie symetrycznej;

- podczas rysowania 1 malowania wykorzystuje rozne narzgdzia i techniki plastyczne;

- wykonuje prace, modele, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci artystycznej i naukowej;
- illustruje sceny 1 sytuacje (realne 1 fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig, opowiadaniem 1
muzyka; korzysta z narzedzi multimedialnych;

- nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe, w tym dziedziny sztuki uzytkowej
np. meblarstwo, tkactwo, ceramike, hafciarstwo, architekture, grafike komputerowa;

- rozpoznaje 1 nazywa podstawowe gatunki dziet malarskich 1 graficznych (np. pejzaz, portret);
nazywa wybrane przyktady dziet znanych artystow;

- wyjasnia pojecia: oryginat, kopia, miniatura, reprodukcja itp.; wskazuje miejsca prezentacji sztuk
plastycznych;

Edukacja techniczna

Uczen:

- planuje i realizuje wlasne projekty / prace;

- ocenia projekty / prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane wartosci: systematycznosé
dziatania, pracowitos$¢, konsekwencje, gospodarnos¢, oszczednos¢, umiar w odniesieniu do
korzystania z czasu, materiatow, narze¢dzi i urzadzen;

- organizuje prace, wykorzystuje urzadzenia techniczne; zwraca uwage na zdrowie i zachowanie
bezpieczenstwa;

- odczytuje podstawowe informacje techniczne i stosuje w dziataniu sposoby uzytkowania:
materiatow, narzedzi, urzadzen zgodnie z instrukcja;



- wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne z zastosowaniem
potaczen nieroztacznych i roztgcznych oraz z wykorzystaniem pradu elektrycznego: lampion,
dekoracja $wiateczna;

- wyjasnia dziatanie i funkcje narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie domowym i
w szkole;

- postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzedziami pomiarowymi, urzgdzeniami z gospodarstwa
domowego, a takze urzadzeniami dostgpnymi w szkole;

Edukacja muzyczna

Uczen:

- stucha muzyki w polaczeniu z aktywnos$cig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi oraz z
towarzyszeniem prostych opracowan instrumentalnych; reaguje na sygnaty muzyczne w réznych
sytuacjach zadaniowych;

- odroznia 1 nazywa wybrane instrumenty muzyczne; rozroznia muzyke wykonywang przez soliste,
chor, orkiestre;

- rozr6znia na podstawie sluchanego utworu muzyke: smutng, wesola, skoczna, marszows itp.;

- odroznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dtugie — krotkie, ciche — glosne, glosy ludzkie:
sopran, bas;

- nuci poznane melodie, §piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, swiat, w
tym $wiat narodowych;

- rozpoznaje i $piewa hymn Polski, $piewa piosenki i pie$ni charakterystyczne dla tradyc;ji i
zwyczajow polskich, kilka utworow patriotycznych i historycznych;

- §piewa, dbajac o prawidtowa postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu naturalnej skali
glosu;

- interpretuje ruchem schematy rytmiczne; wykonuje plasy; porusza si¢ i tanczy wedtug
utworzonych przez siebie uktadow ruchowych, z rekwizytem, bez rekwizytu;

- tanczy wedlug uktadow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancow;

- gra wlasne schematy rytmiczne oraz schematy zadane przez nauczyciela z uzyciem instrumentow
perkusyjnych i roznych przyborow;

- wykonuje instrumenty m.in. z materiatow naturalnych i innych,;

- wykonuje akompaniament do $piewu; gra melodie piosenek i utwor6w instrumentalnych z
wykorzystaniem wybranego instrumentu;

- wyjasnia rozne formy zapisu dzwigkow, muzyki, np. nagranie za pomoca komputera czy zapis za
pomoca notacji muzycznej;

Wychowanie fizyczne

Uczen:

- przygotowuje we wlasciwych sytuacjach i w odpowiedni sposdb swoje ciato do wykonywania
ruchu;

- wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia; ma swiadomo$¢ znaczenia
systematycznos$ci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;

- przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok, zakrok, klgk
podparty, przysiad podparty, itp.;

- pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w
potaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyboréw np. pateczki, z rzutem do celu ruchomego i
nieruchomego, realizuje marszobieg;

- wykonuje przewro6t w przod z przysiadu podpartego;

- wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe: sktony, skretosktony, przetoczenie, czolganie, podcigganie,



czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu, wspinanie si¢, mocowanie w pozycjach niskich i
wysokich, podnoszenie i przenoszenie przyborow;

- wykonuje ¢wiczenia rtownowazne bez przyboru i z przyborem;

- organizuje i uczestniczy w zespotowej zabawie lub grze ruchowej z wykorzystaniem przyboru lub
bez nich;

- respektuje przepisy, reguty zabaw i gier ruchowych, przepisy ruchu drogowego w odniesieniu do
pieszych, rowerzystow, rolkarzy i innych osob, ktérych poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa;

- jezdzi na dostepnym sprzecie sportowym, np. hulajnodze, rolkach, rowerze, sankach, tyzwach,;

- trenuje wybrane dyscypliny sportowe - nauka ptywania;

Informatyka

Uczen:

- wykonuje i modyfikuje rysunki w edytorze grafiki; tworzy dokumenty tekstowe;

- formatuje i porzadkuje dokumenty, zapisuje je w odpowiednim miejscu;

- laczy grafike z tekstem (zaproszenie, dyplom, ogloszenie, ulotka, plakat);

- korzysta z udostepnionych stron i zasobdw internetowych do wyszukiwania informacji,
rozwigzywania problemow i zabawy;

- postuguje si¢ aplikacjami komputerowymi do nauki czytania, pisania i rachowania; odtwarza
prezentacje multimedialne;

- przestrzega zasad netykiety;

- zna zagrozenia wynikajace z nieprzestrzegania zasad bezpiecznej i higienicznej pracy z
komputerem;

- rozpoznaje rdzne urzadzenia cyfrowe;

- stosuje kody obrazkowe; pisze proste polecenia i komendy;

- steruje obiektem na ekranie komputera;

Etyka

Uczen:

- ma $wiadomos¢, ze jako czlowiek posiada swojg niezbywalng godnos¢ oraz ze wszystkie inne
osoby posiadaja takg godnos¢;

- odkrywa wolno$¢ jako warto$¢ przypisang osobie, takze osobie w jego wieku; dostrzega, ze
granice jego wolnosci wytycza godnos¢ 1 dobro innych osob, np. z kregu rodziny, klasy;

- odkrywa, ze jego wybor rodzi konsekwencje, ktore dotycza jego samego; dostrzega, ze kazdy
powinien bra¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje wybory;

- ma $wiadomos¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy
obdarza¢ takze wspdlnoty osob;

- okresla, co jest dobre, a co jest zle, w otaczajacym go $wiecie i w §wiecie poznawanych tekstow
oraz podaje uzasadnienie swojego zdania;

- madrze korzysta z zasobow przyrody; unika marnotrawstwa np. oszczedno$¢ wody, papieru;
niekupowanie zbe¢dnych rzeczy;

- zgodnie wspoéldziata z innymi, wchodzi w relacje z innymi osobami (réwiesnikami,
nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscig dla nich i nazywajac to, co jest wartoscig dla niego;



